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Penrem 043/Gatam.
Bandar Lampung, Ketua Primkop Kartika Gatam Letda Chk (K) Olivia Febrojaya, S.H,
jumâ€™at (05/04) menggandeng Yayasan Penyuluhan Kanker Indonesia (YPKI) Cabang
Lampung, untuk memberikan Penyuluhan TentangÂ  Penyakit Kanker dan Tumor kepada
Kowad dan PNS wanita se jajaran Korem 043/Gatam dengan rincian Kowad 21 orang PNS 15
orang, bertempat di Ruangan Kaprimkop Jl. Teuku Umar Bandar Lampung.

Sebelum dimulai pelaksanaan penyuluhan Kaprimkop menyampaikan, â€œ Penyuluhan
tentang TentangÂ  Penyakit Kanker dan Tumor dimaksudkan untuk memberikan pengetahuan
tentang bahanya penyakit kanker dan Tumor, dengan harapkan dapat menambah wawasan,
pengetahuan serta kesadaran tentang pentingnya menjaga kesehatan bagi kaum hawa, dalam
hal ini Korp Wanita Angkatan Darad (Kowad) dan ibu ibu PNS Jajaran Korem 043/Gatam â€œ 

â€œ Penyuluhan yang akan disampaikan oleh YPKI ini, nantinya dapat memberikan gambaran
kepada Kowad dan PNS wanita, mengenai bahaya kanker dan bagaimana cara
menanggulanginya, berdasarkan data yang disampaikan YPKI, penderita kanker di Indonesia
kian meningkat, sehingga perlu dilakukan upaya promotif dan preventif seperti vaksin hingga
pengetahuan sejak dini â€œ tegas Keprimkop Kartika Gatam Letda Chk (K) Olivia Febrojaya,
S.H.

Sebelumnya pimpinan YPKI cabang Lampung, Ibu Ririn mengajak seluruh peserta penyuluhan
untuk menerapkan pola hidup sehat, makan sehat, serta olahraga teratur, â€œ Penyakit kanker
menyerang pada hampir semua tingkatan umur, tidak pandang bulu apakah anak anak, remaja,
dewasa dan kakek nenek. â€œHampir tidak ada tingkatkan umur dan usia,â€� 

Lebih lanjut ibu Ririn, menyampaikan â€œ Pada dasarnya penyebab berbagai jenis dan
munculnya penyakit kanker, menurut Dr Jansen, praktisi di bidang kesehatan, disebabkan
karena faktor genetic, lingkungan, gaya hidup tidak sehat, makanan cepat saji, lalu virus
bakteri, polusi dan radikal bebas, ketidakseimbangan hormonal, kejiwaan dan emosional.Jadi
cobalah untuk hidup pola sehat, dan deteksi kanker sejak dini. Jangan malu ataupun
gengsi,â€� tandasnya.
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